
 

 

 

Semaine du 6 au 10 janvier 2020(  fait maison) 

Lundi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   Mardi 

 
Mercredi Jeudi 

 
Vendredi 

 
Thon macédoine  

Carottes râpées 

 
 

Escalope viennoise  

Haricots beurre à 

l’italienne 

 

Salade fromage ou 

produit laitier 

 
 

Fruits  

 

Maïs/soja 

Taboulé  

 
 

Poisson meunière  

Pommes vapeur 

 
 

Salade fromage ou 

Produit laitier 

 

 

Galette des rois  

 

Sardines à l’huile 

 

Cuisse de poulet  

Petits pois façon 

clamart  

 
 

Salade 

Fromage ou 

Produit laitier 

 

Mousse au chocolat  

 

Betteraves/céleri 

Potage  

 
 

Cassoulet  

 
 

Salade 

Fromage ou 

Produit laitier 

 

Ile flottante  

 

Feuilleté fromage  

Salade bar 

 

Spaghetti bolognaise  

 
 

Salade fromage ou 

Produit laitier 

 
 

Compote de pommes  

 

Le Proviseur     La Principale-Adjointe     La Gestionnaire 

D. DURAND     M. Le Goas       C. FONTENEAU 

COLLEGE MAX JACOB 

MENU 

 

 


