
 

 

 

Semaine du 2 au 6 décembre 2019(  fait maison) 

Lundi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   Mardi 

 
Mercredi Jeudi 

 
Vendredi 

 
Taboulé 

 Avocat mayonnaise 

Charcuterie  

 
 

Filet de dinde 

Haricots verts/carottes 

sautées à l’huile d’olive  

 
 

Salade fromage ou 

produit laitier 

 

 

Cookies  

 

Salade nordique  

Concombre vinaigrette 

 

 

Mijoté de bœuf  

Pâtes  

 
 

Salade fromage ou 

Produit laitier 

 

Fruits  

 

Œuf mayonnaise  

 
Croque monsieur  

 
 

Salade 

Fromage ou 

Produit laitier 

 

Mousse au chocolat  

 

Potage 

Salade coleslaw 

 
 

Poisson du jour  

Gratin dauphinois  

 
 

Salade fromage ou 

Produit laitier 

 

Flan caramel  

 

Cake au saumon 

Salade bar 

 

 

Longe de porc 

Petits pois clamart  

 
 

Salade fromage ou 

Produit laitier 

 

Crêpe confiture  

 

Le Proviseur     La Principale-Adjointe     La Gestionnaire 

D. DURAND     M. Le Goas       C. FONTENEAU 

COLLEGE MAX JACOB 

MENU 

 

 


